
АННОТАЦИЯ 

 

Название программы: «Профилактика зависимого поведения среди 

обучающихся начальной школы (сказки)» 

Направленность: психолого-педагогическая реабилитация и профилактика 

Срок реализации: 2 недели 

Целевая аудитория: обучающиеся начальной школы  

Авторство: составительская  

Редакция: педагоги-психологи ГБОУ ЦППРК «РостОК» 

Цель: создания условий для формирования и развития у обучающихся 

младшего школьного возраста эффективных моделей поведения, снижающих 

риск возникновения зависимых форм поведения 

Краткое содержание: в ходе реализации программы на 

информационно-профилактическом и тренинговом этапах и происходит 

расширение компетенций обучающихся в таких важных областях, как 

технология общения, способы преодоления стрессовых ситуаций, 

информирование о действии и последствиях злоупотребления ПАВ, о 

причинах и формах заболеваний, связанных с ними, о путях к 

выздоровлению; создание условий для открытого, доверительного общения, 

восприятие информации, творческой атмосферы работы; развитие умения 

конструктивно общаться с окружающими, понимать их поведение и 

перспективы, сопереживать и оказывать психологическую и социальную 

поддержку. 

Реализаторы: педагоги-психологи ГБОУ ЦППРК «РостОК», 

образовательных организаций 

 

 

 


