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- Алкоголизация; 

- токсикомания; 

- наркомания; 

- компьютерная и интернет-

зависимости; 

- ранняя сексуализация и т.д. 

Подростковый возраст 

20 % 

80 % 



Кризисные явления у подростка  

• скачкообразное физиологическое развитие; 

• «гормональные бури»; 

• повышенная конфликтность; 

• реакция эмансипации;  

• повышенная критичность по отношению ко 
взрослым; 

•стремление к группировкам; 
 

•попытки самоутверждения и т.д. 
 



Рискованное поведение 

 

• употребление наркотиков, 
алкоголя; 

•  нарушение закона; 

•  пищевые расстройства;   

•  незащищенный секс и т.д. 

 

Отрицательный 
риск 

•  определение и развитие и 
индивидуальности; 

•  ценный опыт; 

•  достижение целей; 

•  конструктивизм в общении со 
взрослыми и т.д. 

 

 

 

 

 

 

 

Положительный 
риск 

РИСК как вероятность возникновения негативных последствий 
для здоровья в результате использования тех или иных 

поведенческих практик 



Снижение 
вреда 

Формирование 
нормативного 

поведения 



Мальчики 

• желание развлечься 

Девочки 

• стремление 
избавиться от 
негативных чувств 

Мальчики 

• учѐт мотивов 
самоутверждения; 

• проверки себя; 

• поиска своего места в 
обществе; 

• неверия в чужое мнение и 
т.д. 

Девочки 
• учѐт зависимости от мнения 

окружающих; 

• от влияния и оценки 
компании; 

• учѐт большей эмоциональной 
реакции на поступающие 
данные и т.д. 



Информация от родителей 

75 % 



 



 



 



 

Мы открыты для сотрудничества 


