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«То, что мы родили ребёнка, 

не означает, что мы его знаем. 

Дети – инопланетяне, с 

которыми нам нужно 

познакомиться» 
                                 (Т. В. Черниговская) 



Компоненты психики: 

1. Врождѐнные: 

   - генетически обусловленные; 

   - обусловленные особенностями внутриутробного 
развития; 

   - полученные в процессе рождения. 

2. Приобретѐнные: 

   - среда, в которой растёт ребёнок; 

   - воспитание и образование; 

   - личный опыт. 





ДЕТИ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

1. Не имеют развитого критического 

мышления. 

  2. Всѐ что происходит в семье, считают 

нормой. 

  3. Не способны чѐтко различать, что такое 

«хорошо», а что такое «плохо». 



Ошибочные родительские установки: 

1) он ещѐ маленький, ничего не понимает; 

2) мы с ребѐнком – настоящие друзья, общаемся на равных; 

3) если я буду критиковать ребѐнка, это поможет ему стать 

лучше; 

4) ребѐнок будет стремиться стать лучше, если я буду приводить 

ему кого-то в пример; 

5) похвала может испортить ребѐнка; 

6) мой ребѐнок лучше всех, и он должен об этом знать; 

 



Ошибочные родительские установки 

(продолжение): 

7) мой ребѐнок должен быть лучше всех; 

8) мир полон опасностей, я должна оградить ребѐнка от всего; 

9) ребѐнок должен уметь сам справляться со своими 

проблемами; 

10) ребѐнок совершил нехороший поступок, значит, он сам 

плохой; 

11) детские проблемы не существенны и не стоят моего 

внимания. 



«Проблемные», «трудные», 

«непослушные» и «невозможные» дети, 

так же, как и дети «с комплексами», 

«забитые» или «несчастные» — всегда 

результат неправильно сложившихся 

отношений в семье.      

                                                      (Ю. Б. Гиппенрейтер) 



Для гармоничного развития ребѐнку 

нужно: 

1) безусловная любовь и принятие; 

2) чувство значимости, принадлежности к семье; 

3) чувство безопасности; 

4) адекватная оценка способностей ребѐнка и его 

проблем; 

5) поддержка родителей; 

6) наличие посильных обязанностей; 

7) достаточная степень личной свободы. 




